Doradca

smaku
CIASTO ALPEJSKIE
GOSIA18
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
BISZOPT KAKAOWY:
jajko 3 szt
cukier 1/3 szkl.
maka 2/3 szkl
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
kakao 5 tyzek
Masa $mietankowa
$mietana kreméwka 12L
Smietan fix 2 op
cukier puder 3 tyzki
armolada wieloowocowa 0k.300 g
czekolada 1/2 tabliczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Biatka ubi¢ na sztywna piane, stopniowo dodawac zéttka, cukier i dalej ubija¢. Nastepnie dodac
make, proszek i kakao i delikatnie wymiesza¢. Wytozy¢ do formy wytozonej papierem lub
wysmarowanej ttuszczem. Piec w temp. 180 stopni C przez 25 min. Schtodzong $mietane ubi¢ na
sztywno z dodatkiem cukru. Doda¢ smietan-fix i dalej miksowa¢. Na wystudzone ciasto wytozy¢
marmolade a na nig mase $Smietankowg. Wygtadzic i schtodzi¢ w lodéwce. Przed podaniem
posypac startg czekolada.



