
Sznycle z ziemniaków

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ziemniaki 0,5 kg

jajko 2 szt

cebula 1 szt

mąka krupczatka 2 łyzki

czosnek ząbki 1 szt

zielenina 2 łyzki

Bułka tarta klasyczna Prymat 4 łyzki

olej do smażenia

pieprz do smaku

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotować, ostudzić, przegnieść przez praskę, wbic do nich dwa całe jaja. Posiekana
cebulkę zrumienić na tłuszczu. Do ziemniaków dodac cebulke, rozgnieciony ząbek czosnku, mąkę
krupczatkę, sól, pieprz i zieleninę. Wszystko razem utrzec na gładka masę. Formować małe
sznycelki, obtaczac w bułce tartej, kłaść na rozgrzany tłuszcz i piec z obu stron (delikatnie
przewracać).
Podawać z surówką, z sosem lub innymi mięsami.


