Doradca
smaku

Zupa kalafiorowa z ziemniakami

KATE131

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 54

SKELADNIKI
kalafior 1 szt
marchew 1 szt
pietruszka 1 szt
seler kawatek
por kawatek
cebula 1/4 szt
$mietana Wg uznania
ziemniaki 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na wrzatek lub bulion (moze by¢ z kostki) wrzucamy kalafiora w czeSciach - podzielonego na
rézyczki, starte na tarce grubej marchewke,pietruszke i selera oraz drobno posiekang cebule i
pora.Przyprawiamy do smaku. Gdy warzywa beda miekkie, wrzucamy pokrojone w kostke
ziemniaki.Pod koniec gotowania zaprawiamy $mietana.Smacznego.



