
Zupa kalafiorowa z ziemniakami

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kalafior 1 szt

marchew 1 szt

pietruszka 1 szt

seler kawałek

por kawałek

cebula 1/4 szt

śmietana wg uznania

ziemniaki 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na wrzątek lub bulion (może być z kostki) wrzucamy kalafiora w częściach - podzielonego na
różyczki, starte na tarce grubej marchewkę,pietruszkę i selera oraz drobno posiekaną cebulę i
pora.Przyprawiamy do smaku. Gdy warzywa będą miękkie, wrzucamy pokrojone w kostkę
ziemniaki.Pod koniec gotowania zaprawiamy śmietaną.Smacznego.


