
Surówka z bananów i mogdałów

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

migdałowe płatki 5 dag

rum 2 łyzki

pomarańcza 1 szt

banan 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Migdałowe płatki lekko zrumienić, banany obrac ze skórki, pokroić w krążki i ułozyc na półmisku. Z
pomarańcza wycisnąc sok, wymieszać z rumem, polać banany i wymieszać. Posypać migdałami.


