
Paluszki na ostro z serem

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka tortowa 2 szklanki

jajko 1 szt

śmietana 4 łyzki

margaryna 20 dag

ser żólty tarty 20 dag

sól do smaku

Papryka słodka mielona Prymat do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z mąki, jajka, smietany i margaryny robimy cisto francuskie wg przepisu:
http://www.doradcasmaku.pl/przepis/27283/ciasto-francuskie.html
Rozwałkowane ciasto o grubości 0,5 cm, smarujemy rozbełtanym jajkiem z odrobina soli.
Posypujemy żóltym serem i papryka w proszku, kroimy w paski (2 cm szerokości, 15 cm długości)
Zwijamy spiralki, kładziemy na brytfannę, pieczemy w nagrzanym piekarniku (ok 200 st) na złoty
kolor.
Podajemy jako przekąskę lub do czerwonego barszczyku.


