Doradca

smaku
Pieczen cyganska
BEATA77
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
Pieczen:
miesa mielonego 1 kg
jajko 2
butki namoczone w mleku 2
zabek czosnku
Kucharek przyprawa uniwersalna
sol, pieprz Prymat
Majeranek suszony Prymat
Farsz:
cebule 3
stoik sosu cyganskiego 1
pomidory 4
papryki 2
pieczarek 1/2 kg
startego zéttego sera 10 dag
olej
sol, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Mieso mielone przygotowac jak na klopsy: dobrze wyrobi¢ z jajkami, odcisnietymi z mleka butkami,
starta na tarce cebulg i zmiazdzonym zabkiem czosnku. Doprawi¢ solg, pieprzem i majerankiem.

Pieczarki oczysci¢, umy¢ i udusi¢ na oleju, doprawic sola i pieprzem.
Cebule i pomidory pokroi¢ w talarki, papryke w paski, osoli¢, popieprzy¢.

W naczyniu zaroodpornym ktas¢ warstwami az do wyczerpania skfadnikéw: mieso mielone, cebule,
pomidory, papryke, pieczarki i sos cyganski. Na wierzch - potarty ser.

Piec okoto 1,5 godziny w przykrytym naczyniu w temp. 180 st. C.



