Doradca

smaku
REMPRZEM
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA PORC]I
1H 3-4
SKEADNIKI

margaryna 25 dag
miéd 1/2 szklanki
jajko 5 sztuk
maka 30 1/2 szklanki
cukier 1 szklanka
mleko 3/4 litra
Soda oczyszczona Prymat 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto:

25 dag margaryny
Y szklanki miodu

1 szklanka cukru

5 jajek

3 % szklanki maki

2 tyzeczki sody oczyszczonej
Krem:

¥4 litra mleka

¥s szklanki cukru

7 tyzek kaszy manny
20 dag masta

12 dag margaryny
sok z dwdch cytryn

Margaryne, miéd i cukier zagotowac. Ostudzi¢. Do masy doda¢ jajka, make i sode oczyszczong. Ciasto wyrobi¢ i podzieli¢ na 3 czesci.
Kazda czes¢ ciasta upiec osobno w wysmarowanej ttuszczem prostokatnej formie o wymiarach 25 na 36 cm. Piec przez ok. 12 minut
w temperaturze 160-170 °C.

Mleko zagotowac z cukrem. Do gotujacego sie mleka wsypa¢ kasze manne. Troche pogotowad mieszajac. Ostudzic.

Masto utrze¢ z margaryna na puszysta mase. Nastepnie dodawac stopniowo kasze manne i sok z cytryn.

Kremem przetozy¢ upieczone placki.






