Doradca

smaku
pasztet z fasoli
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
fasola 1 szklanka
pieczarki 30 dkg
cebula 2
drozdze 2 dkg
czosnek 2 zabki
$mietana 0,5 szklanki
jajko 2
olej 0,5 szklanki
sol, pieprz do smaku

261ty ser starty 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowana miekka fasole doktadnie rozetrzeé na sicie i wybrac skoérki. Doda¢ $mietane i potowe
tartego sera oraz sél i pieprz do smaku. Starannie oczyszczone pieczarki pokroi¢ drobno, podobnie
cebule. Pieczarki i cebule smazy¢ na patelni wraz z rozkruszonymi drozdzami do momentu
wyparowania wody. Mase fasolowg potgczy¢ z pieczarkami, wbic jajka i starannie wymieszac.
Pasztet przetozy¢ do formy, posypac resztg tartego sera i wstawi¢ do piekarnika. Piec az wierzch
sie zrumieni.



