Doradca
smaku

kotlety ziemniaczane z bryndza

AGATA1722
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
ziemniaki 0,5 kg
bryndza 20 dkg
ryz 0,25 szklanki
natka pietruszki 1 peczek
jajko 4
olej do smazenia
sol i pieprz do smaku

Butka tarta klasyczna Prymat 3 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki optukac i ugotowa¢ w mundurkach. Po wystudzeniu obrad i zetrze¢ na tarce.
Niedogotowany ryz wymieszac¢ z ziemniakami. Doda¢ roztartg bryndze, posiekang pietruszke i
dokfadnie wymieszaé. Przyprawiac solg i pieprzem.

Formowac kotlety, obtoczy¢ w mace lub tartej butce i smazy¢ z obu stron na rozgrzanym ttuszczu.



