Doradca

smaku
Zapiekanka Il
ZEWA
— CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN
SKELADNIKI
Makaron kolanka 500 ¢
parowki drobiowe 200 g
cebula biata 2 szt
mieszanka meksykanska w stoiku 1 stoik
serek topiony zielony pieprz 2 szt
jajko 4 szt
mleko 1/4 mi
natka pietruszki
sol do smaku
Kucharek SMAK WIOSNY 1 tyzeczka
Kucharek SMAK LATA 1 tyzeczka
Czosnek suszony Prymat 1 tyzeczka
pieprz kolorowy 1/4 tyzeczki
oliwa 2 tyzki
ketchup do polania
pieczarki 5009
wedlina 30049
Papryka stodka mielona Prymat 1/4 tyzeczki
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Makaron ugotowa¢ wg przepisu, odcedzi¢. Pieczarki oczysci¢ i podsmazy¢ na oliwie. Cebule obra¢,
umy¢, pokroi¢ w pidrka i podsmazy¢ z pieczarkami. Dodac pokrojone paréwki i gulasz angielski i
jeszcze chwile podsmazaé. Mieszanke meksykanskg odcedzi¢. Do miski wrzuci¢ makaron, dodac
podsmazone sktadniki, pozostate przyprawy i delikatnie wymiesza¢. Serki topione zmiksowac z
jajkami i mlekiem i wla¢ do makaronu i ponownie wymieszac. Wszystko wytozy¢ na blache lub do
formy do zapiekania. Wstawi¢ do nagrzanego do 180 stopni piekarnika i zapieka¢ 25-30 minut.
Pola¢ ketchupem.



