Doradca
smaku

Konfitura z czerwonej cebuli - Krok po kroku

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

cukier 2 tyzki

cebula czerwona 4 szt

wino czerwone wytrawne 200 ml

mioéd pszczeli 2 tyzki

grenadina 3 tyzki

Przyprawa do grzanego wina i piwa z nuta korzenna Prymat 2 tyzki

ocet winny czerwony 2 tyzki

anyz 1/2 tyzeczki (w ziarnach)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Przygotowac wszystkie sktadniki przepisu.

KROK 2 Cebule obra¢ i pokroi¢ w pidrka. W rondelku zagotowa¢ cukier z octem winnym.
KROK 3 Gdy zacznie gestnie¢, dodac cebule i dusi¢ przez ok. 2 minuty.

KROK 4 Nastepnie dodad czerwone wino, midd i grenadyne. Ziarna anyzu rozgnies¢ i dodac do
rondelka wraz z przyprawa do grzanego wina i piwa. Cato$¢ gotowa¢ do momentu, az
cebula bedzie miekka i sos zgestnieje.

KROK 5 Podawac na grzankach.



