Doradca

smaku
Grillowane befsztyki
KASIUREK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

oliwa

poledwica wotowa 4 befsztyk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Befsztyki natrze¢ oliwg i mocno popieprzy¢. Piec na mocno rozgrzanym grillu z obu stron tak aby
byty dobrze wypieczone.



