
koktajl jagodowy

IZABELA30

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jagody 0,25 kg

jogurt naturalny 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jagody myjemy i wsypujemy dodajemy mały jogurt naturalny i 1 łyzke cukru miksujemy mikserek
ok 3 min i gotowe


