
sałatka jarzynowa z buraczkami

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ziemniaki ugotowane 4

buraki czerwone ugotowane 3

marchewka gotowana

jajko ugotowane na twardo

cebula biała

śmietana 150 ml

sól, cukier, pieprz

fasola 3/4 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki,buraczki,marchewkę i jajko pokroić w kostkę.ogórek i cebulę obrać,po czym także
pokroić w kostkę.wymieszać z fasolą,lekko posolić,dodać szczyptę cukru i pieprzu.przed podaniem
wlać śmietanę i wymieszać.przybrać jajkiem,koperkiem i natką.


