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Torcik z masg czekoladowo- kokosowg

SKEADNIKI

Ciasto z orzechami:
cukier

miod

orzechy wioskie
biatko

maka tortowa
maka pszenna
proszek do pieczenia
ciasto kakaowe
cukier

maka tortowa
kakao

proszek do pieczenia
jajko

masa

margaryna

z6ttko jajek

cukier

kakao

maka ziemniaczana
cukier waniliowy

mleko
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1 tyzka
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1 tyzeczka

7 szt
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2 tyzki

2 tyzki

1 tyzeczka

1,25 szkl
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ILOSC
PORCJI
5+



wiorki kokosowe 5 dag

mleko 1/4 szkl
maka ziemniaczana 2 tyzki
cukier 2 tyzki
masa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto z orzechami:

Orzechy kroimy grubo. Biatka ubi¢ na sztywna piane z cukrem, doda¢ pozostate sktadniki, przela¢
do tortownicy o Srednicy 24 cm piec okoto 40 minut w 180 stopniach.

Ciasto kakaowe:

Biatka ubi¢ na sztywna piane z cukrem, doda¢ pozostate sktadniki wymiesza¢ i upiec, zimny
przekroi¢ na pot.

Masa:

W 1/4 szklanki mleka rozrobi¢ zéttka z maka. Reszte mleka zagotowad z cukrami, do gotujgcego
wlac zéttka, ugotowad krem. Zimny utrze¢ z margaryna. Podzieli¢ mase na 2 czesci do jednej
doda¢ kakao.

Masa z kokosem:

Mleko zagotowad z cukrem, doda¢ kokos i mgke, gotowac chwilke, odstawi¢ do wystygniecia.
Przetozenie ciasta:

Ciasto kakaowe- masa bez kakao- ciasto z orzechami- masa kakaowa (na nig dajemy w odstepach
mase z koksem) -ciasto kakaowe- udekorowaé wedtug uznania.



