Doradca

smaku
Prazone kietki z tofu
RAFAL22
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
mieszanka kietkdw na patelnie 1 opakowanie
czosnek 2 zabki
sol do smaku
pieprz do smaku
oliwa
tofu 250 (wedzone)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Drobno posiekany czosnek zarumieni¢ na oliwie i dodac¢ kietki. Prazy¢ mieszajac. Doda¢ pokrojone
w kostke tofu. Doprawi¢ solg i pieprzem. Spozywac na ciepto.



