Ciasto z bananami

SKEADNIKI

jajko

cukier

maka

proszek do pieczenia
jajko

cukier

maka

proszek do pieczenia
kakao

Masa budyniowa:
mleko

maka pszenna
maka ziemniaczna
cukier

cukier waniliowy
z6ttko jajek
margaryna

kakao

Masa Smietanowa:
Smietana 30%
cukier puder

galaretka czerwona

Doradca
smaku

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

4 szt

4 tyzki

4 tyzki

1 tyzeczka
4 szt

4 tyzki

4 tyzki

1 tyzeczka

1 tyzka

3 szklanki
3 tyzki

3 tyzki

10 tyzek
1 szt

4 szt

375 gram

2 tyzki

350 gram
3 tyzki

2 szt

ILOSC
PORCJI
5+



Polewa:

margaryna 125 gram
cukier puder 5 tyzek
kakao 3 tyzki
$mietana kwasna 5 tyzek
woda 2 tyzki
ponadto :

Zelatyna wieprzowa Prymat

banan 4 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Biszkopt jasny: biatka ubi¢ stopniowo dodawac cukier, potem zéttka i na koniec magke wymieszang
z proszkiem do pieczenia. Wla¢ na forme wytozong papierem do pieczenia o wymiarach 23x38 cm i
piec okoto 30 minut w temp. 180 stopni. Z biszkoptem ciemnym zrobi¢ tak samo, ale na koniec
dodac jeszcze kakao. Masa budyniowa: zagotowad 2 szklanki mleka z cukrem i cukrem
waniliowym, w trzeciej szklance mleka rozrobi¢ obie maki i z6ttka i wla¢ na gotujgce sie mleko, jak
sie zagotuje zdjgc z ognia i wystudzi¢. Rozetrze¢ margaryne i potaczy¢ z zimnym budyniem. Mase
podzieli¢ na dwie czesci, do jednej dodac 2 tyzki kakao. Masa Smietanowa: 2 galaretki rozpusci¢ w
potowie wody podanej na opakowaniu. Smietane ubi¢ z cukrem i doda¢ tezejgce galaretki. W
biszkopcie ciemnym wycia¢ kieliszkiem kédteczka. Polewa: do rondelka da¢ margaryne, cukier
puder, kakao i kwasng $mietane, zagotowac i wystudzi¢. Zelatyne rozrobi¢ w wodzie i przed
polaniem placka doda¢ do polewy.

Przektadamy: biszkopt jasny + masa ciemna + biszkopt ciemny z kéteczkami, w kazde kétko
wtozy¢ kawatek banana + masa $mietanowa + w $mietane wcisng¢ ciemne kétka + masa jasna +
na koniec pola¢ polewa.



