Doradca
smaku

Twardg z papryka
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SKEADNIKI
papryka czerwona 1 szt
jogurt grecki 1 tyzka
twarédg 20 (potttusty)
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Twardg rozdrobni¢ widelcem, dodac oczyszczona i posiekana w drobna kostke papryke, tyzke

jogurtu. Doprawic sola do smaku i wymieszac.



