Doradca

smaku
kotlety z selera
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
selery 4
ptatki owsiane 0,5 szklanki
natka piepruszki lub selera 2 tyzki
jajko 4
cebula 2

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zala¢ ptatki owsiane mlekiem, niech peczniejg przez ok. godzine az stang sie geste. Umyte,
oczyszczone i obrane selery zetrze¢ na tarce. Posiekac drobno cebule i zielenine. Wymiesza¢ placki
z ubitymi jajkami, tartg butka i zielening. Doprawic solg i sokiem cytrynowym do smaku.

Z dobrze wymieszanej masy formowac kotlety i smazy¢ na rozgrzanym ttuszczu z obu stron.



