Doradca

smaku
Zupa muszkatotowa
GRUMKO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

bulion warzywny

grzyby

gatka muszkatotowa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: 2 tyzki oleju, 1 posiekana cebula, 35 dag posiekanych grzybéw - uzylismy pieczarek i
kilku suszonych borowikéw, 750 ml warzywnego bulionu, szklanka biatego wytrawnego wina, 4
tyzki gestej Smietany, 2 tyzeczki grzybowego keczupu - dodalismy zwykty, sok z limonki do smaku,
pot tyzeczki mielonej gatki muszkatotowej, sél i czarny pieprz. Do dekoracji: plasterki grzybdw i
gatazki koperku.

SPOSOB WYKONANIA: Na rozgrzanym oleju smazy¢ do miekkosci cebule. Doda¢ grzyby i smazy¢ 2
minuty. Wla¢ bulion oraz wino. Zagotowac i gotowa¢ na matym ogniu przez 10 minut. . Zmiksowac.
Wymieszac ze Smietana, keczupem, sokiem z limonki. Doprawi¢ sola, pieprzem i gatkg. Podawac z
przybraniem z grzybdw i koperku.



