Doradca
smaku

Chutney z mango i suszonych pomidoréw
GRUMKO

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 5+

SKEADNIKI

mango
papryczki Scotch Bonnet
ocet winny

suszone pomidory

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: 2 szklanki wody Zrddlanej, péttorej szklanki posiekanej cebuli, 2 szklanki plasterkéw
mango, 1 szklanka suszonych pomidoréw, 1 szklanka rodzynek, pét posiekanej papryczki Scotch
Bonnet - uzyliSmy chili, pét szklanki brgzowego cukru, 1/4 szklanki octu winnego.

SPOSOB WYKONANIA: Wymiesza¢ w rondlu 6 pierwszych sktadnikéw. Zagotowa¢ i dusi¢ przez 15
minut. Doda¢ pozostate sktadniki i dusi¢ 20 - 30 minut do momentu az wiekszos$¢ ptynu wyparuje.
Chutney mozna przechowywac przez 2 - 3 tygodnie, a mrozony do 12 miesiecy. Podawac¢ do
pieczeni wieprzowej lub wotowej albo do grillowanego kurczaka.



