Doradca
smaku

Waniliowe spiralki z widrkami kokosowymi

RENATAZ-ET
— CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
maka pszenna 15 dag
maka ziemniaczana 10 dag
masto 15 dag
jajko 1 szt
zé6ttka z gotowanych jajek 2 szt
cukier puder 1/3 szkl
cukier krysztat 2 tyzki
$mietana gesta 2 tyzki
aromat waniliowy 1 tyzeczka
proszek do pieczenia 1/2 tyzeczki
sok z cytryny 1 tyzka
widrki kokosowe 1/2 szkl
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Maki przesia¢, wymieszac z proszkiem do pieczenia, doda¢ zimne masto, sok z

cytryny i doktadnie posiekad. Z6ttka z ugotowanych jajek zetrze¢ na tarce, wymieszac

ze $Smietana, cukrem pudrem, aromatem i surowym zéttkiem. Doda¢ do maki i

zagnies¢ ciasto. Zawing¢ w folie i odtozy¢ o lodéwki na 1/2 godziny. Nastepnie ciasto
rozwatkowad na grubos¢ 4-5 mm. Radetkiem lub nozem pociag¢ na paski i szer 2-3 cm

dt 10 cm.

KROK 2 Zwing¢ w spiralki, utozy¢ na przygotowanej blaszce. Posmarowac biatkiem, posypac
cukrem krysztatem i wiérkami kokosowymi.



KROK 3 Wiozy¢ do nagrzanego piekarnika. Piec okoto 15 minut w temp 180 stopni.



