Doradca
smaku

Walentynkowy deser dla dwojga

MYSIUNIA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 1-2
‘gotowé‘ e.ewo _
SKEADNIKI

gruszki 2

miéd 1,5 tyzki

cynamon Prymat 0,5 tyzeczki

konfitura zurawinowa 6 tyzeczek

wino czerwone 300 (pdtstodkie)

Gozdziki cate Prymat 3 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

Prawdziwie mitosny deser dla zakochanych - gruszki w winnej glazurze w
wyjatkowo smacznym wydaniu. Ponadto przygotowujac ten deser
upieczemy dwie pieczenie na jednym ogniu, gdyz w efekcie kohcowym
bedziemy miec¢ gotowy nie tylko wspaniaty i nietypowy deser, ale réowniez
aromatyczne, grzane wino - idealny deser i napdéj na romantyczny wieczor
we dwoje.. : )

W pierwszej kolejnosci przygotowujemy wszystkie potrzebne sktadniki - jak na
wyjatkowy wieczér przystato musza by¢ najwyzszej jakosci! : ) Uzytam prawdziwego
miodu z mniszka lekarskiego oraz domowej roboty wina jezynowo-gronowego (robita
moja siostra). Do tego gozdziki i cynamon Prymat.

W pierwszej kolejnosci obieramy specjalng obieraczkg gruszki - od géry w dét, nie
dookota gdyz beda gorzej wygladad, wazne aby pozostawic¢ szyputki. Do niewielkiego
rondelka wlewamy wino, dodajemy miéd, gozdziki i cynamon - podgrzewamy na
wolnym ogniu i ciggle mieszamy aby midd sie rozpuscit. Nastepnie wktadamy do wina
gruszki i gotujemy na wolnym ogniu ok. 10 minut. Moje gruszki byty dos¢ twarde
dlatego gotowatam je az 12 minut i byly idealne, jednak jesli gruszki sg miekkie to
wystarczy nawet 5 minut. Pilnujemy aby wino nam nie wykipiato.



KROK 3 Gruszki zaraz po wyjeciu z wina przektadamy do miski z mielonymi orzechami i
doktadnie je obtaczamy i dociskamy.

KROK 4 Na dwdch, niewielkich talerzykach uktadamy po 3 tyzeczki konfitury i uktadamy na
srodku gruszki - podajemy jako walentynkowy deser razem z lampkga grzanego,
aromatycznego wina.



