Doradca
smaku

Bardzo smaczny karp w galarecie

HENRYKA2
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
karp 1,8 kg
cebula 3 duze
marchewka 2 duze
seler 1 mniejszy
garsc rodzynek
miéd 2 tyzki
cukier 1 ptaska tyzka
zelatyny instant na 2,51 wody 1 op.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Karpia sprawi¢, pokroi¢ w dzwonka, osoli¢ i odtozy¢ na 30 min. Warzywa zetrze¢ na jarzynowe;
tarce. Cebule pokroi¢ w piérka. Warzywa i cebule wtozyc do garnka.Zala¢ 1,5 |. wody.Doda¢
rodzynki i gotowac na wolnym ogniu 15min. Wtozy¢ gtowe i gotowac dalsze 15 min. Dotozy¢ midd i
cukier, wtozyc dzwonka ryby. gotowac¢ 30 min. Rybe wyja¢ na pétmiski a do wywaru dodac
zelatyne. Dobrze wymiesza¢, przestudzic i zala¢ karpia.



