Kapusniak

SKEADNIKI

wywar z kosci
cebula

kapusta kiszona
boczek wedzony
smalec

maka

Doradca

smaku
ILONAALBERTOS
- CZAS

‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1,5 litra
1 sztuka
60 dag
5 dag

3 dag

1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
@ PORC]I
5+

Kapuste nalezy dobrze odcisna¢ z soku i pokroi¢ na drobno, przetozy¢ do garnka, dodac¢ okoto 1
szklanke wody i zagotowad. Gdy juz kapusta sie ugotuje nalezy doda¢ do niej wywar z kosci. Ze
smalcu i maki nalezy przygotowad zasmazke i doprawi¢ nig zupe. Boczek nalezy pokroi¢ w
kosteczke i doda¢ do kapusniaka. Cebulke nalezy podpiec na ogniu i dodad do zupy. Catos¢
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