Doradca
smaku

Marchewka pieczona w mleku
GRUMKO

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKEADNIKI

marchew
mleko

cukier

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: 6 duzych marchewek pokrojonych w cienkie plasterki, 1 szklanka mleka, 1 tyzeczka
cukru, pét tyzeczki soli, pot tyzeczki pieprzu, 2 tyzki margaryny, 2 tyzki posiekanej natki pietruszki.

SPOSOB WYKONANIA: Marchewke utozy¢ w naczyniu do zapiekania. Wymiesza¢ mleko, cukier, sél i
pieprz. Wymiesza¢ z marchewkg. Na wierzch potozy¢ kawatki margaryny. Posypac natka. Piec 30 -
45 minut w temperaturze 180 stopni az marchewka bedzie miekka.



