
Marchewka pieczona w mleku
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SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

SKŁADNIKI: 6 dużych marchewek pokrojonych w cienkie plasterki, 1 szklanka mleka, 1 łyżeczka
cukru, pół łyżeczki soli, pół łyżeczki pieprzu, 2 łyżki margaryny, 2 łyżki posiekanej natki pietruszki.

SPOSÓB WYKONANIA: Marchewkę ułożyć w naczyniu do zapiekania. Wymieszać mleko, cukier, sól i
pieprz. Wymieszać z marchewką. Na wierzch położyć kawałki margaryny. Posypać natką. Piec 30 -
45 minut w temperaturze 180 stopni aż marchewka będzie miękka.


