Doradca

smaku
Carne Achorizada
GRUMKO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

tortille
mielona wotowina

papryka czerwona

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: 45 dag mielonej wotowiny, pét tyzeczki soli, 1/4 tyzeczki pieprzu, 1 tyzka octu winnego,
2 tyzki oleju, pét tyzeczki achiote - uzylismy stodkiej papryki, 3 posiekane zabki czosnku, 1 mata
posiekana cebula, 1 mata posiekana czerwona papryka, 1 tyzka posiekanej kolendry.

SPOSOB WYKONANIA: Mieso wymiesza¢ z solg, pieprzem i octem. Na rozgrzanym ttuszczu smazy¢
wotowine na ztoty kolor. Doda¢ achiote, czosnek, cebule, papryke i kolendre. Smazy¢ 5 minut lub
do momentu odparowania ptynéw. Podawac z tortillami.



