Doradca

SledZ po suttansku

SKEADNIKI

rodzynki

srednie cebule

podwdjne ptaty sledziowe w occie
koncentrat pomidorowy

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

smaku

CAROLINE1983

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

1 szklanka
3-4 szt
3-4 szt

3-4 czubate tyzeczki

©

ILOSC
PORCJI
3-4

Rodzynki namoczy¢ (zala¢ goracg woda na 15 min). Cebule obra¢, pokroic w piérka i zeszklic na
oleju. Doda¢ odcedzone rodzynki i pieprz (odrobine), chwile przesmazy¢. Doda¢ koncentrat
pomidorowy i 1/3 szklanki wody. Zagotowad. | ostudzi¢. Sledzie pokroi¢ w grubg kostke tak ok.
1,5x1,5 cm. Uktada¢ warstwami $ledzia i cebule z rodzynkami. Pierwsza i ostatnig warstwe
uktadamy z cebuli z rodzynkami. Odstawi¢ przynajmniej na 1 noc zeby sie przegryzto. W smaku

takie Sledzie wychodzg stodko-kwasne. Jesli ktos koniecznie musi to moze dodac sél ale naprawde

odrobinke zeby nie popsu¢ smaku. Ja nie dodaje. Jesli koncentrat jest bardzo kwasny to leciutko

mozna postodzic.



