
Kluski grysikowe

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 2 sztuki

kasza manna 4 dag

masło 3 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Miękkie masło należy utrzeć z żółtkami jaj oraz solą. Białka należy ubić na sztywną pianę z
odrobiną soli i połączyć je z żółtkami, dodać kaszę i całość lekko wymieszać. Kluski należy kłaść za
pomocą łyżki na gotującą się zupę.


