Doradca

smaku
Swiateczny zurek
MISIA53
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

Na ok.2 | wody 4-5 biatych dobrych kietbase 3 wieksze ziemniaki 2 marchewki 1
pietruszka kawatek selera 1.2 ¢

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie warzywa oczyszczamy i gotyjemy wywar.(tylko ziemniaki kroimy w kosteczke).PO
ugotowaniu wyjmujemy marchewki, pietruszke i selera. Kietbase kroimy w krazki ,dajemy na
patelnie z rozgrzanym ttuszczem i na rumiano wysmazamy na wolnym ogniu ,w potowie smazenia
dodajemy pokrojong cebulke i razem dosmazamy. Do wywaru dajemy zawartos¢ patelni ,dodajemy
przyprawy oprécz majeranku wciskamy czosnek(ile kto lubi).Dolewamy zurku tyle, na ile powinien
by¢ kwasny pamietajgc ,ze jeszcze Smietana zakwasi.Nastepnie bettamy make ze $mietang
zaparzamy gorgcym zurkiem i podprawiamy zupe.Na koAcu dodajemy majeranek mocno
pocierajagc w rekach(uwalniajg sie wtedy olejki eteryczne).Mozna dodad tez cukru do smaku.



