
Omlet hiszpański

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 5 szt

ser żółty 15 dkg

oliwa 1 łyżka

mleko 2 łyżki

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajka rozkłócić dodać mleko,sól i starty żółty ser.Wszystko wymieszać i wlać na patelnię na dobrze
rozgrzaną oliwę.Smażyć z obu stron na rumiano.Podawać z musztardą lub ketchupem.


