Doradca

smaku
Omlet hiszpanski
ALAAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

jajko 5 szt

ser z6tty 15 dkg

oliwa 1 tyzka
mleko 2 tyzki
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka rozktéci¢ doda¢ mleko,sdl i starty z6tty ser.Wszystko wymieszac i wla¢ na patelnie na dobrze
rozgrzang oliwe.Smazy¢ z obu stron na rumiano.Podawac z musztarda lub ketchupem.



