
Napój z rabarbarem

GOSIA47-47

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

rabarbar 10 dag

cukier 2 łyżeczki

woda letnia 1 (przegotowana)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pociąć 1 laskę rabarbaru na mniejsze kawałki. Do przegotowanej letniej wody wrzucić 2 łyżeczki
cukru. Do tego wrzucić pocięty rabarbar. Odczekać ok. 5 minut żeby sok z rabarbaru wydostał się
do wody. Pyszne. Pić ziemne.


