SKEADNIKI

Czekoladowy spod

maka pszenna

cukier drobny

masto

czekolada gorzka
migdaty

Soda oczyszczona Prymat
sok z potowy pomaranczy
czekolada gorzka

cukier puder

czekolada mleczna
Smietana 30%

mleko

Zelatyna wieprzowa Prymat

MASA POMARANCZOWA :
cukier puder

$mietana 30%

galaretka pomaranczowa
sok z potowy pomaranczy
Sktadniki dodatkowe:
czekolada mleczna

peretki cukrowe

Doradca
smaku

Ciasto czekoladowo - pomaranczowe
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dzem pomaranczowy 150 g

jogurt grecki 400 g
twarozek 250 (kanapkowo-sernikowy)
kardamon Y% mielony

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Masto utrze¢ z cukrem na puszystg mase.
KROK 2 Caty czas ucierajgc dodawad po jednym zéttku.
KROK 3 Do utartej masy dodac czekolade roztopiona w kapieli wodnej z dodatkiem swiezo

wycisnietego soku z potowy pomaranczy.

KROK 4 Mase potaczy¢ z maka pszenng wymieszang z sodg oczyszczong, zmielonymi na
proszek migdatami i na samym koncu - z ubitg na sztywno piang z biatek.

KROK 5 Mase przetozy¢ do prostokatnej formy o wymiarach 25 x 20 cm, wczesniej wytozonej
papierem do pieczenia.

KROK 6 Ciasto wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do temperatury 180°C (z termoobiegiem).
Piec 30 minut. Po wystudzeniu wierzch ciasta wyréwnac.

KROK 7 Przygotowa¢ mase czekoladowga. Do misy wtozy¢ jogurt naturalny, lekko ubitg
$mietane, cukier puder i kardamon. Potgczy¢ sktadniki.

KROK 8 Czekolady gorzka i mleczna rozpusci¢ w kapieli wodnej. Doda¢ do nich Zelatyne
namoczong w gorgcym mleku. Wymieszad i lekko przestudzic.

KROK 9 Czekolade doda¢ do masy jogurtowo - Smietanowej. Potgczy¢ sktadniki.

KROK 10 Mase czekoladowa wytozy¢ na upieczony wczesniej spdd czekoladowy. Wstawi¢ do

lodowki na 30 minut.

KROK 11 Twarozek kanapkowo - sernikowy umiesci¢ w jednym naczyniu z ubitg Smietana,
dzemem pomarafczowo - limonkowym i cukrem pudrem. Wymieszac.

Galaretki przygotowac wedtug przepisu na opakowaniu, uzywajgc ¥s sugerowanej
ilosci wody. Ostudzi¢ i potaczy¢ z przygotowang wczesniej masa.

Wytozy¢ na warstwe czekoladowa i ponownie wstawi¢ do lodéwki na 30 minut.

KROK 12 Wierzch ciasta udekorowa¢ roztopiong czekoladg i peretkami cukrowymi.



