Doradca

smaku
Placek z grzybami
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
cebula 2 szt
ttuszcz 1 tyzka
pieprz do smaku
jaja 1 szt
maka 25 dag

drozdze 2 dag

oliwa 2 tyzki
cukier do smaku
sol do smaku
grzyby 50 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Oczyszczone i umyte grzyby drobno poszatkowad. Wtozyc do rondla, osoli¢ dodac tyzke ttuszczu i
dusi¢ na wolnym ogniu. Cebule posieka¢, podrumieni¢, doda¢ do grzybéw i udusi¢. Przyprawi¢ do
smaku sola i pieprzem, wymiesza¢ z jajkiem.

Make przesia¢. Dodac drozdze roztarte z cukrem i dolewajac wode zarobic ciasto. Dodac oliwe,
osoli¢, wsypac nieco pieprzu i wyrabiaé. Ciasto rozwatkowac na 2 placki o $rednicy tortownicy. Na
dnie potozy¢ jeden placek, tak aby zachodzit na Scianki. Utozy¢ grzyby i przykry¢ drugim plackiem.
Upiec



