Doradca
smaku

Pieczona szynka

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
szynka 1 kg
czosnek 2 zabki
oliwa 5 tyzek
Majeranek suszony Prymat 2 tyzki
cebula 1 plasterek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szynke nalezy natrze¢ doktadnie czosnkiem. Z oliwy, soli, pieprzu, majeranku nalezy przygotowac
marynate i doktadnie wysmarowac nig szynke. Odstawi¢ na 2- 3 godziny, zeby mieso nabrato
smaku. Po tym czasie szynke nalezy przetozy¢ do naczynia zaroodpornego i posypac posiekang
drobniutko cebulka. Podla¢ odrobing wody. Mieso nalezy piec okoto 1,5 godziny w piekarniku
nagrzanym do 200- 220 stopni.



