
Sałatka z buraków, papryki i cebuli.

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

buraki 12 kg

cebula biała 15 sztuk

ocet 10 % 1 litr

woda 1 litr

cukier 4 szklanki

sól 4 łyżki

papryka czerwona 20 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraczki ugotować, gotowe zetrzeć na tarce o grubych oczkach. Paprykę oraz cebulę pokroić w
kostkę. Z pozostałych składników zrobić zalewę. Zalewę zagotować i wlać do buraczków, delikatnie
wymieszać a następnie ponakładać do słoików i pasteryzować. Smacznego !!


