
Kisiel z truskawek

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

truskawki 40 dag

woda 1 szklanka

mąka ziemniaczana 3 łyżki

cukier 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wodę zagotować z cukrem. Mąkę rozprowadzić w małej ilości zimnej wody. Połączyć. Mieszać. Z
syropem zagotować, dodać zmiażdżone truskawki. Wymieszać na jednolitą masę. Zimne podawać
z zimnym mlekiem.


