
Panga na grilu

IZABELA30

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

panga 4 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filet z pangi solimy obsypujemy ziołami prowansalskimi zawijamy folie aluminiowa zagniatajac rogi
kładziemy na grilu. Grilujemy ok 20min


