Doradca
smaku

Pieczarkowe tréjkaty Eli

SKELADNIKI
maka pszenna 500 g
margaryna 500 ¢
pieczarki 1 kg
cebula biata 2 sztuki
sél do smaku
olej do smazenia 4 tyzki

maka pszenna

do podsypania

jajko 1-2 do smarowania
ser biaty 500 (twarogowy)
ser gouda 30049

ser gouda do posypania

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ser zmieli¢,doda¢ margaryne,make,zagnies¢ ciasto i wtozy¢ na noc do lodéwki.Pieczarki
pokroi¢,cebule posiekac i razem smazy¢ na oleju,az sok odparuje.Ser zetrze¢ na tarce z duzymi
oczkami.Do przestudzonych pieczarek dodac ser,sél,pieprz i wymieszac.Jajko roztrzepac.Ser do
posypania zetrze¢ na tarce z matymi oczkami.Ciasto rozwatkowac,kroi¢ na kwadraty,nakfada¢ po
tyzeczce farszu,sktadad na skos,zlepi¢ brzegi,posmarowac jajkiem i posypac serem.Piec w
temperaturze 180 stopni przez okoto 30 minut.Smacznego!



