
sałatka owocowa

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

dojrzałe mango 1

melon miodowy 1/2

kiwi 2

banan 1

sos: sok z pomarańczy 1/2 szklanki

sok z 1 cytryny

miód 1-2 łyżeczki

arbuz

winogrona czerwone kilka sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Podane owoce dzielimy na mniejsze cząstki. Następnie przygotowujemy sos. Składniki dokładnie
mieszamy możemy nawet zmiksować. Powstałym sosem polewamy sałatkę. Dla lepszego smaku
możemy dodać ulubionego likieru. Całość też możemy udekorować kremówką ubitą z cukrem
waniliowym. Sałatka fajnie też smakuje z rodzynkami namoczonymi w alkoholu.


