
Pasta musztardowa z makrelą

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ser topiony 20 dag

musztarda 1,5 łyżki

pieprz do smaku

makrela 3 z konserwy w pomidorach

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ser, makrelę i musztardę utrzeć do momentu uzyskania jednolitej konsystencji lub zmiksować.
Gotową masę przyprawić do smaku pieprzem, smarować kanapki, posypują je np posiekanym
szczypiorkiem.


