
Fasolka szparagowa

SLONECZKO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

fasolka szparagowa 1/2 kg

masło 2 łyżki

Bułka tarta klasyczna Prymat 2 łyżki

sól do smaku

ocet 10 % do smaku

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolkę obrać i umyć, ugotować w osolonej wodzie do miękkości. Wyjąć łyżką cedzakową i
wyporcjować na talerze . Masło zrumienić, dodać bułkę tartą, przyprawić solą i octem. Fasolkę
polać bułką , podawać z ziemniakami i mięsem.


