
pulpety drobiowe

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso mielone z indyka 50 dag

bułka

jajko 1

sól i pieprz

paieczarki 6-8

bulion 1 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bułkę zalewamy mlekiem. Następnie ją odciskamy i dodajemy do mięsa. Wbijamy jajko i
doprawiamy do smaku. całość dokładnie mieszamy i formujemy kuleczki. W garnuszku gotujemy
bulion wraz z pokrojonymi w plastry pieczarkami i dodajemy do niego nasze kuleczki. Gotujemy do
miękkości mięsa.


