
Surówka z selera

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

seler sredniej wielkosci 1 szt

cebula 1 szt

jabłko 2 szt

chrzan (ztarty 1 korzeń) 1 szt

śmietana 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Seler obrać, zetrzeć na drobnej tarce i skropić sokiem z cytryny aby nie ściemniał.
Cebulę bardzo drobno posiekać, jabłka zetrzeć na grubej tarce. Pod koniec dodać bardzo drobno
utarty chrzan, następnie wszystkie składniki łączymy śmietana (lub majonezem).
Podawać do obiadu.


