Doradca

smaku
Sorbet cytrynowy
ILONAALBERTOS
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 1-2

SKEADNIKI

sok z cytryny 1 szklanka

skdrka cytrynowa 2-3 tyzki

cukier 3/4 szklanki
woda 1,5 szklanki
biatko 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode zagotowujemy z cukrem i startg skérka z cytryny. Tak powstaty syrop studzimy i miksujemy(
razem ze skérkami), nastepnie przecedzamy przez drobne sitko. Z biatek jaj ubijamy piane i
mieszamy jg delikatnie z sokiem z cytryny i syropem. Catos$¢ przelewamy do pojemnika i
wstawiamy do loddwki co jaki$ czas mieszajac( co 30- 40 minut), Zeby skfadniki podczas mrozenia
dobrze sie ze sobg potaczyty. Po catkowitym zamrozeniu przektadamy do pucharkéw i podajemy od
razu.



