Doradca
smaku

Suszone pomidory Eli w oleju
ELI 555

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI

1H 5+

SKEADNIKI
pomidory podtuzne 5 kg
czosnek 1 gtéwka
sol do smaku

suszarka elektryczna

oliwa 500 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte,osuszone pomidory przekroi¢ wzdtuz na potéwki,wyja¢ nasiona.Potéwki pomidoréw
osuszy¢,utozy¢ na sitach suszarki elektrycznej i suszy¢ az pomidory beda suche ale sprezyste.Do
wyparzonych stoikéw po koncentracie pomidorowym wktada¢ pionowo pomidory,pokrojony w
plasterki czosnek,szczypte soli i bazylii.Olej mocno podgrzad(nie gotowac),zala¢ pomidory w
stoikach,szczelnie zakrecic¢ i odwréci¢ do géry dnem na 5 minut.Odwrdcic stoiki i zostawi¢ do
wystygniecia.Przechowywa¢ w chtodnym pomieszczeniu.Smacznego!



