
Pasta do chleba z jajek i makreli z twaroogiem

HENRYKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

twaróg 25 dag

cebula 1mała szt

majonez ok. 1 łyżka

sól, pieprz

makrela 1 średnia szt

jajko ugotowane na twardo 3 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rybę obrać ze skóry, oczyścić dokładnie z ości. Wszystkie składniki zmiksować, doprawić solą i
pieprzem, wymieszać z majonezem. Można dodać drobno pokrojoną natkę pietruszki.
SMACZNEGO!


