Doradca

smaku
paprykarz z kurczaka
AGA130982
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
kurczak 11/2 kg
maka 2 tyzki
smalec 6 tyzki
Smietana 1 szklanki
koncentrat pomidorowy 5 tyzek
cebula biata 1 szt
natka pietruszki 2 tyzki

mielonej stodkiej papryki 1/2 tyzeczka

sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kurczaka wy porcjowac nasoli¢ i odstawi¢ na godzine oprdszy¢ maka i smazy¢ dodaé pokrojong w
talarki cebule zala¢ szklankg wody i dusi¢ w potowie duszenia dodac koncentrat pomidorowy i
papryke pod koniec duszenia doda¢ $mietane posoli¢ i zagotowad



