
flaki z żołądków drobiowych

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rosół 1 1/2 litra

drobiowe żołądki 80 dag

marchew 2 sztuki

sól, pieprz do smaku

imbir do smaku

Gałka muszkatołowa cała Prymat do smaku

majeranek do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

żołądki obgotować pokroić w cienkie paseczki włożyć do rosołu marchew pokroić w cienkie
plasterki włożyć do flaków gotowe flaczki doprawić solą pieprzem imbirem gałką i majerankiem


