Doradca

smaku
Kaczka \"Delicja\"
GRUMKO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

kaczka
ziemniaki

zielona papryka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKEADNIKI: 1 kaczka, 1 litr wody, 3 marchewki pokrojone w talarki, 1 maty kawatek selera
pokrojony w paski, 3 roztarte zabki czosnku, 1 cebula pokrojona w plasterki, 1 zielona papryka
pokrojona w plasterki, pét tyzki soli, pét tyzeczki pieprzu, 3 - 6 obranych ziemniakéw, péttorej tyzki
masta, pét szklanki tartej butki, 2 jajka na twardo pokrojone w plasterki.

SPOSOB WYKONANIA: Kaczke oczysci¢ i usung¢ nadmiar ttuszczu. Whozy¢ do duzego garnka, dodac
marchewki, seler, czosnek, cebule, papryke, zala¢ woda , doprawic solg i pieprzem. Zagotowad,
odszumowad, przykry¢, zmniejszy¢ ptomien i gotowad na Srednim ogniu 45 minut. Wtozy¢
ziemniaki, gotowa¢ dalej przez 30 minut. Mieso i ziemniaki powinny by¢ miekkie. Kaczke trzymac
w cieple. Wywar przecedzi¢, jarzyny wytozy¢ na talerz, trzymaé w cieple. W matym garnku stopic
masto, wsypac tartg butke, doktadnie wymieszaé, wla¢ 2 szklanki wywaru, gotowaé przez 5 minut,
czesto mieszajgc. Doprawic solg i pieprzem, Kaczke pokroi¢ na porcje, utozyé na gorgcym
pétmisku, pola¢ gorgcym sosem, przybrac plasterkami jaj.



